Navod na vyrobu mydla

Budeme potrebovat:

mydlovou hmotu

barvu do mydla - Glycolor

parfém do mydla nebo 100% prirodni silici

formu do které hmotu nalijeme

nadobu na rozpousténi mydlové hmoty - kastrilek, misku vhodnou do mikrovinky
ndz na krajeni mydlové hmoty

nacini na michani

nadobu k nalévani hmoty do formy- neni nutné

pfip. struhadlo na strouhani mydlovych vio¢ek

na ozdobu: mydloveé viocky, kavova zrna,

susené kvétiny nebo kousky citronu a pomerancu, kofeni, kaminky, ofisky, tfpytky..

Postup

1. Mydlovou hmotu si nakrajime na menSi kousky aby se rychleji rozpustila a dame ji primo do kastrilku
nebo do vodni lazné na sporak, popf. do mikrovinky. Idealni teplota na rozehrati je tak 60 stupriti Celsia
(maximalné v3ak 85 stuprid Celsia, v Zadném pripadé hmotu nevarime). Pokud mydlovou hmotu rozpous-
time v mikrovince, na 100 g mydlové hmoty staci 10-20 sekund pri vykonu 500W.

2. Do rozpusténé mydlové hmoty mizZzeme po odstaveni ze sporaku nebo vyjmuti z mikrovinky pridat par
kapek barvy do mydla a parfému do mydel nebo prirodni silice, a to bud’ pfimo do kastrulku nebo do
hrnku, do kterého hmotu prelijeme, a vSechno dobre promichame.
V této fazi muzeme rovnéz do hmoty pridat mydlové vioCky (celé nebo nakrajené &i nastrouhané na menS§i
kousky) a dal$i dekorace.

3. Hmotu nasledné nalévame do formy a nechame 30 minut az 3 hodiny ztuhnout (dle velikosti mydla a
vnéjsi teploty). Tuhnuti mdzeme urychlit tak, Ze po ¢astecném vychlazeni hmoty vlioZime formu do chlad-
nicky.

4. Po uplném ztuhnuti hmoty z formy krasné vyklopime hotova mydila.



